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DSPAG-UTEIS AC-MB

COMENTÁRIOSCUSTOS DA DOENÇA DE ALZHEIMER E DE OUTRAS DEMÊNCIAS NA 

EUROPA

PREVALÊNCIA NO MUNDO

A Doença de Alzheimer é a forma mais comum de Demência, constituindo cerca de 50% a 70% de todos os casos, onde a forma

esporádica pode afetar adultos de qualquer idade, mas ocorre habitualmente após os 65 anos. A partir dos 60 anos, no entanto, a sua

prevalência aumenta de forma exponencial com a idade e, segundo alguns estudos epidemiológicos recentes, 4,6% das pessoas com

mais de 65 anos e 25 % a 47% dos idosos com mais de 85 anos possuem a doença. Esta taxas de prevalência assumem um significado

especial nos países industrializados, países em que se tem verificado um envelhecimento progressivo da população. Note-se que 14 %

da doença de Alzheimer no mundo é atribuida ao consumo de tabaco. Em Portugal estima-se a existência de 153.000 pessoas com

demência entre as quais 90.000 têm a doença de Alzheimer, ou seja, 1% da população nacional sofre desta doença. Prevê-se que, em

2050, mais de 25% da população mundial será idosa, aumentando a possibilidade de ocorrência de mais casos de doença. Em 2040, na

Europa poderão existir cerca de 14 milhões de europeu com demência, o que corresponde  a 150 % da população portuguesa atual.
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FACTOS E NÚMEROS

PIRÂMIDE ETÁRIA, RAM, 2012 (estimativas) e 2060 (projeções)
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